
１．背景・目的 

 人口減少社会に突入した日本の総人口は，2010年

から 2060年にかけて約 3,400万人が減少し，2060年

には 8,674 万人になると予測されている．さらに，

超高齢社会でもある日本においては，社会システム

の維持・発展に寄与度の高い生産年齢人口である若

者の役割がより重要になると考える．多くの地域か

ら若者の大都市圏への移動傾向が顕著になっており，

大分県においても，周辺都市部への人口流出とそれ

による少子高齢化が進んでいる．人口減少による都

市機能の維持や都市のスポンジ化による低末未利用

地の増加に従う機能低下の問題も顕著になっている．

地方都市においては，国勢調査データや各市町村で

調査を実施して得られたデータの結果を公開してい

る．それらのデータを都市計画の観点から分析する

ことで，より正確に現状の問題把握ができるととも

に，これから取るべき対応についても具体的な提案

ができるだろうと考える．そこで本稿では，大分県

における総人口や年齢層別の人口割合，人口減少率

を地理情報システム（以下，GIS）上で分析・可視化

を行い，都市計画区域内・外の高齢化や将来的に人

口の減少率が高くなることが想定される地域の特徴

とその傾向，そして課題を明らかにすることを目的

とする． 

 

２．研究方法 

GIS を用いて大分県の将来人口推計を分析する．

人口データは，国土交通省「国土数値情報ダウンロ

ード」より，500mメッシュ別将来推計人口（H30国

政局推計）を用いた．小地域データは，e-stat 政府の

総合窓口より平成 27 年国勢調査町丁・字等別境界

データを用いた．推計方法は，人口データ（500mメ

ッシュ）を小地域で按分することにより，各小地域

の 2020 から 2050 年まで 10 年ごとの人口を集計し

た． 

 

３．研究対象地の概要 

3.1．大分県の概要 

 図１に本稿の対象地である大分県と 18 市町村の

位置関係と都市計画区域を示す．大分県（2021）は，
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九州の北東部に位置し，東西 119㎞・南北 106 ㎞に

及び，総面積は 6,340.7㎢である．本県では市町村合

併が進み，平成 16年 4月に 58あった市町村が，平

成 17 年 4 月 1 日には 25 市町村、平成 18 年 3 月 13

日には 18市町村となった．全国では，第 5位の市町

村数の減少率となり，市町村数が 4番目に少ない県

である（2010）．都市計画区域については，大分県の

都市計画方針（2021）によると，合併前の旧市町村

単位ごとに定められており，広域的な道路ネットワ

ークの整備などを背景に都市の広域化が進展してい

る．本県の地形と地質は複雑で多様なため，豊かで

個性のある自然を生み出していることが特徴といえ

る．  

3.2．大分県と各市町村の人口状態 

 大分県（2015）の総人口は 1955年に約 128万人で

ピークに達した後，高度経済成長期を迎えてから大

都市圏への労働力流出によって減少し始めた．1970

年からは，大分地区の新産業都市指定による企業誘

致の進展等を背景として 1985 年までは上昇に転じ

たものの，その後は減少が続いており，2021年で約

112.3 万人となっている．表 1 に各市町村における

2020年から 2050年まで 10年毎の将来人口推計を示

す．すべての市町村において，総人口の経年変化は

減少傾向である．最も人口減少が激しい地域は 2020

年から 30にかけて 58,847人減少した大分市であり，

最も減少しない地域は 4,967 人減少した玖珠町であ

る．中心市街地での人口減少は顕著であるため，都

市機能を維持するためにも人口減少を抑制する対応

が今後必要になると考える． 

 

４．人口増減率 

図 2に大分県の 2020年から 2050 年にかけての人

口増減率を示す．大分市，中津市の都市計画区域内

の一部では 0～25%増加しているが，ほとんどの都

市計画区域内において人口減少は顕著である．特に，

豊後大野市，竹田市，国東市の都市計画区域外にお

いて，50%減少する地域が多くみられる．全体的に

減少率が50%以上を超える地域が大半であることか

ら，県全域において人口減少が加速することが推定

される． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
図 1 大分県の各市町村の位置関係と都市計画区域 
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図 2 2020年から 2050年までの人口増減率 

表 1 各市町村における将来人口推計 
単位：人 



５．大分県における将来人口推計 

 大分県全域における 2020 年から 2050 年まで 10

年毎の将来人口推計を図 3に示す．（a）2020年では，

大分市，別府市，由布市，臼杵市，津久見市，佐伯

市，豊後大野市，日出町，杵築市，宇佐市，中津市，

日田市，玖珠町において，4,000人以上の地域が存在

する． 

しかし，（b）2030 年では，4,000 人以上の地域が

大分市，別府市，由布市，日出町，杵築市，臼杵市，

佐伯市，豊後大野市，中津市，宇佐市，日田市，玖

珠町のみとなった． 

（c）2040年では，4,000人以上の地域のほとんど

が各市の都市計画区域内に存在し，大分市，別府市，

日田市，日出町以外の市町村の大半が 1,000 人以下

の地域になった．特に，（a）2030年と比べて，県西

部（竹田市，九重町，玖珠町）で 1,000 人以下の地

域が多くなったことから，人口減少が加速化してい

ることがわかる． 

さらに，（d）2050年では，大分市，別府市，日田

市，日出町に人口が多く集中し，県西部（竹田市，

豊後大野市，九重町，玖珠町）や県北部（国東市，

豊後高田市）の大半の地域が 500人以下の地域とな

り，人口減少が著しく進行すると推定される．また，

2020 年では豊後大野市の都市計画区域外に無居住

地域が存在したことに対して，2050 年ではさらに広

がっており，別府市，宇佐市，杵築市，日田市，佐

伯市，津久見市，臼杵市においても無居住地域が発

生していることから空き家問題も懸念される． 

６．都市計画区域内・外での人口動態の特徴 

図 4－1, 図 4－2 に各市町村における都市計画区

域内・外の年少人口，生産年齢人口，老年人口を示

す．図 4－1, 図 4－2 両方ともすべての市町村にお

いて，年少人口の経年変化はその減少幅に差異はあ

るものの，都市計画区域内・外を問わず減少する一

方，老年人口は維持か増加する傾向にある． 

図 4－1をみると，竹田市，佐伯市の都市計画区域

外での老年人口の割合は比較的に高いことがわかる．

特に，竹田市においては，都市計画区域内より都市

計画区域外の生産年齢人口が多く，その減少幅も大
図 3 2020年から 2050年までの将来人口推計 
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きい． 

中核市である大分市では，都市計画区域内の生産

年齢人口が若干増加してから大幅な減少とはなって

いないが，年少人口の減少幅が大きいとともに，都

市計画区域内・外の両方とも老年人口がある程度維

持されるため，高齢化が進行していくと推測される． 

図 4－2をみると，国東市，豊後大野市では都市計

画区域外に人口が比較的に多く集中していることが

わかる．特に，豊後大野市において，都市計画区域

外での老年人口の割合が比較的に高くなっている． 

国東市においては，都市計画区域内の年少人口と

比べて都市計画区域外の年少人口が極めて高く，本

稿の対象市町村の中で唯一，年少人口と老年人口と

も最も高い割合を占めている．また，日出町の都市

計画区域外の人口は全体の人口と比べて極端に低い

が，その経年変化は小さく，都市計画区域内の年少

人口と生産年齢人口は減少するが，老年人口は上昇

することから都市計画区域内での人口減少と高齢化

の進行が推測される． 

 

7．まとめ 

本稿では，GIS 用いて大分県を対象に各市町村の

都市計画区域内・外での人口動態と人口増減率，将

来人口推計を分析した．その結果，大分県の将来人

口推計は 2020 年から 2050 年の間，10 年毎に 1,000

人以下の地域が徐々に増加する傾向にあり，特に，

県の西部と北部での人口減少が顕著であることが把

握できた．また，2020年には豊後大野市の都市計画

区域外の一部のみ無居住地域が存在したが，2050年

には別府市，宇佐市，杵築市，日田市，佐伯市，津

久見市，臼杵市にも無居住地域がみられたことから，

都市機能の維持や空き対する行政レベルの対応が必

要だと考える． 

人口増減率では，2020 年から 2050 年にかけて大

分市，中津市の一部で人口が最大 25%増加する地域

が存在したが，ほとんどの都市計画区域内において，

人口減少が顕著であった．特に，豊後大野市，竹田

市，国東市の都市計画区域外において，50%減少す

る地域が多く存在しており，全体的に人口減少率が

50%を超えることから，人口減少が加速しているこ

とが把握できた． 

さらに，都市計画区域内・外の年齢層別の経年変

化からも，人口減少と高齢化が進行していることが

確認できた．したがって，今後も大分県全体におい

て，人口減少と高齢化は避けられない状況であるが，

大分市の年少人口と生産年齢人口数が多いことから，

中核市の都市機能の現状維持は可能だと考えられる．

都市計画区域内・外，年齢層別で分析することで，

それらの変化の様子には地域的傾向があることがわ

かった．今後は，本研究を基に各地域の地域的特徴

の研究を進めたい． 
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図 4－1 都市計画区域内・外の人口動態 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 4－2 都市計画区域内・外の人口動態 


